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Eccoci al nostro secondo
appuntamento di quest’anno.
In questo numero troverete
le novita di quest’anno per
quanto riguarda le attivita
per i nostri ragazzi. Stiamo
infatti sperimentando  un
laboratorio per i bambini
nella fascia 5-10 anni.

Potrete leggere anche delle
iniziative che la nostra asso-

In data 02.10’09 la nostra
sezione ha attivato il proget-
to “IL LABORATORIO DEI
PICCOLI” che coinvolge |1
bambini con sD tra i 5 ed i
10 anni suddivisi in due sot-
togruppi per fasce di eta.
L’idea nasce in risposta all’e-
sigenza espressa dai genitori
e maturata dall’esperienza
degli operatori, di affiancare
al consueto programma di
abilitazione individuale svolto
c/o i centri territoriali, un’e-
sperienza di gruppo tra pari
che consenta di “sfruttare” il
gruppo stesso come efficace
strumento di crescita.

Come tutti i progetti realiz-
zati dalla nostra sezione,
anche quest’ultimo vuole
porsi come un altro passo

che accompagni e sostenga i

Che c’e di nuovo

ciazione ha organizzato in
questi mesi: la Domenica
insieme a Cassano, la Gior-
nata Nazionale delle Persone
con sindrome di Down...
Ovviamente ce ne sono di
nuove in programma, come
il Pranzo di Natale a cui
non potete assolutamente
mancare.

Vi ricordiamo che il nostro

Laboratorio dei Piccoli

genitori  nella
realizzazione del
“progetto di vita”
dei propri figli.
Finalita dell’inter-
vento, offrire uno
spazio ludico in [
cui i piccoli pos-
sano acquisire nuove compe-
tenze utili a rafforzare il loro
percorso di costruzione
dellidentita e di crescita
verso l'autonomia, attraver-
so il canale del gioco e del
confronto con laltro.

Il “Laboratorio dei Piccoli”
e articolato in incontri a
cadenza settimanale della
durata di 90’ ciascuno, da
ottobre a maggio 10, e si
svolge c/o la sede A.L.P.D. di
Modugno in piazza De Nico-
la I5.
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sito WWW.AIPDBARLIT e
sempre aggiornato con tutte
le notizie, le attivita e le
iniziative.

Buona lettura!

Gruppo di lavoro:

Margherita Mona — psicologa
psicoterapeuta — cura la
pianificazione dell'intervento
e la presa in carico della
dimensione psicologica.
Anna Andrisano — educatrice
professionale — cura la di-
mensione comportamentale
e psicoeducativa.

Valentina Rolli — logoterapi-
sta — cura I'ambito linguisti-

co e della comunicazione.
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“I ragazzi di
Spazio Libero
preparano da

mangiare una

volta a settimana

per la mensa dei

b

poveri di Bari’
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Spazio Libero

Quest’anno, esaurito il pro-
getto “polo per l'eta adulta”,
finanziato dalla fondazione
Umanamente - gruppo RAS,
che aveva permesso [attiva-
zione del centro diurno, le
attivita per i piu grandi hanno
dovuto, per ragioni economi-
che, subire un piccolo ridi-
mensionamento.

E' nato “SPAZIO LIBERO”.
Questo nome chiarisce che si
tratta di uno spazio autogesti-
to in cui ognuno puo fare
delle proposte.

La sede resta quella di piazza
De Nicola a Modugno, dal
Lunedi al Venerdi, dalle 9.00
alle 12.00.

I 4 Ottobre '09, una bella
giornata autunnale, una venti-
na di famiglie aderenti all'
AIPD di Bari si sono incontra-
te presso la masseria Ruotolo
di Cassano per trascorrere
una giornata insieme. Nella
mattinata i ragazzi hanno po-
tuto sperimentare diverse

E’ stato avviato il progetto
“Obiettivo Lavoro” finanziato
con i Fondi per la Progettazio-
ne Sociale 2008 - Legge Tur-
co, attraverso il Centro di
Servizio al Volontariato San
Nicola di Bari. L’obiettivo e
quello di favorire l'accesso al
mondo del lavoro delle perso-
ne con Sindrome di Down. Il
progetto sara articolato in fasi
che prevedono: la formazione

E’ stata avviata la fase operati-
va del progetto “Itinerari per
genitori” finanziato dalla Re-
gione Puglia, Assessorato alla
Solidarieta, Settore Sistema
Integrato Servizi Sociali, nell’-
ambito delle Azioni di Sistema
a favore dell’Associazionismo
familiare. Il progetto sara rea-
lizzato in rete con le Associa-
zioni: Mano a Mano, | Colori
del Mondo, Famiglia Dovuta e
'Associazione Genitori della
Scuola Media Manzoni Luca-
relli. Obiettivo del progetto &
sostenere la genitorialita, per
aiutare  genitori che vivono

Attivita consolidate sono:

- la preparazione di pasti per
la mensa dei poveri di Bari,

- la discussione su argomenti
di interesse per il gruppo
raccogliendo i propri pen-
sieri in testimonianze scrit-
te,

- I'organizzazione di
“giornate dell'orientamen-
to”, in cui esercitarsi a
trovare delle strade, i mez-
zi pubblici e i servizi utili
(comune; posta;..),

- laboratorio di dolci.

Downiamoci una Domenica insieme

attivita quali il tiro con l'arco,
montare a cavallo, una passeg-
giata guidata nel bosco, un
contatto ravvicinato con gli
animali da cortile. L'occasione
¢ stata anche utile per consoli-
dare l'amicizia tra i ragazzi e
tra le famiglie.

Sul sito WEB tutte le foto.

Progetto “Obiettivo Lavoro”

delle famiglie perché accom-
pagnino il processo di crescita
dei loro figli; la formazione di
volontari che sostengano I'at-
tuazione del progetto; la for-
mazione di giovani con sindro-
me di Down, per-
ché acquisiscano una identita
adulta e le competenze pro-
pedeutiche necessarie  allo
svolgimento dell’attivita lavo-
rativa individuata e assumano

situazioni “speciali”’ come la
disabilita, 'adozione o laffido
familiare, o che si trovano a
vivere in un contesto territo-
riale particolarmente difficile,
nel loro compito educativo,
attraverso un percorso di
formazione e confronto con
altre esperienze genitoriali che
produca competenza, serenita
e benessere per l'intero nucle-
o familiare.

Il progetto coinvolgera 16/20
coppie di genitori per ognuna
delle associazioni coinvolte,
suddivise per fasce di eta e si
articolera in 8 incontri di pa-

Ogni mese ¢ prevista la pub-
blicazione sul sito dell’associa-
zione di una ricetta illustrata.
La prima ¢ gia online!

consapevolmente il ruolo di
lavoratore; la formazione dei
contesti lavorativi e l'avvio di
sei tirocini per giovani che
saranno selezionati tra i parte-
cipanti . Il progetto sara realiz-
zato in rete con I'IPSS “Rosa
Luxemburg” di Acquaviva, il
Comune di Noicattaro, le
cooperative Aliante e Autono-
ma-Mente.

CENTRO DI SERVIZIO
AL VOLONTARIATO
SAN NICOLA 4
per la Provincia di Barl o
Progetto promosso dal Centro di
Servizio al Volontariato San Nicola

Progetto “ltinerari per genitori”

rent training nel corso dei
quali saranno affrontati temi
individuati come particolar-
mente “sensibili”’ da ognuno
dei partner. Alla fine del per-
corso realizzato dalle singole
associazioni, le coppie che
hanno partecipato al progetto
si incontreranno tutte insieme
per confrontare le esperienze,
socializzare le problematiche
emerse e le soluzioni indivi-
duate, e cogliere gli aspetti
comuni che caratterizzano
l'esperienza genitoriale, pur
nella diversita delle situazioni
vissute.



Il Natale vien ... Cantando

Per scambiarci gli auguri di
Natale in un’atmosfera di
allegria «ci vedia-
mo domenica 20 dicem-
bre alle ore 13.00 presso
’Agriturismo “lIl Petraro”
a Modugno sulla provinciale
Modugno-Bitetto.

Oltre a pranzare gustando i
piatti tipici della cucina puglie-
se potremo divertirci insieme
ai ns. ragazzi con balli e canti
rigorosamente dal vivo.

Lotteria di Carnevale

Come di consueto, anche
quest’anno stiamo organizzan-
do una Lotteria. L’estrazione
si terra nellauditorium di
Vigili Urbani di Modugno nella
serata di martedi grasso, 16

febbraio 2010.

A breve saranno disponibili i
biglietti. Prenotateli e distri-
buiteli tra parenti e amici.

Per informazioni e preno-
tazioni contattate per
tempo Mariella De Napoli
Lerario al 3397383031.

Questi i primi premi:

I° NetPC (ASUS)

2° TV LCD 19” (Samsung)
3° Wii (Nintendo)

4° Navigatore satellitare
(tomtom)

5° Ipod Nano 8Gb (Apple)

T

Torneo di Burraco

L’Associazione ARMA AERO-
NAUTICA di Modugno e
I'associazione ALTAIR di Bari
hanno organizzato un torneo
di Burraco.

Il torneo si terra Domenica
29 Novembre 2009 alle 17.30
presso la sede dell’associazio-
ne ALTAIR in via Re David
I 16/A, Bari. Per prenotazioni
339-7383031 o aipdba-
ri@libero.it. La quota di par-
tecipazione & |0€ a persona.

I 12 e I3 Dicembre 2009
saremo presenti al Meeting
del Volontariato, organizzato
dal CSV S.Nicola — Centro
Servizi al Volontariato presso i
padiglioni 9 e 10 della Fiera
del Levante. Il programma e
piuttosto ricco e prevede
anche concerti serali.
Confidiamo in una partecipa-
zione numerosa di soci e ami-
ci.

Dal sospetto della sindrome alla realta della persona

Si tratta di un progetto coor-
dinato dall’AIPD nazionale e
finanziato ai sensi della Legge
383/2000 dal Ministero della
Solidarieta Sociale (oggi Mini-
stero del Lavoro, della Salute
e delle Politiche Sociali) per
rispondere ai bisogni prioritari
espressi dalle famiglie con
bambini da 0 a 6 anni, ovvero
I) ricevere una comunicazio-
ne della diagnosi, alla nascita
del bambino, piu adeguata,
professionale e rispettosa
della delicatezza del momen-
to;

2) indicare agli operatori sani-
tari un piano condiviso dei
controlli di salute;
3)condividere, con i servizi
riabilitativi  territoriali, una
pianificazione della presa in
carico nel rispetto delle diver-
sita di ciascuno;

4) disporre di orientamenti
relativi alleducazione in fami-
glia.

A tal fine sono stati predispo-
sti degli strumenti operativi
che in forma di opuscoli in-
tendono diffondere gli Orien-
tamenti elaborati da gruppi
di lavoro formati da genitori
ed esperti.

Tali linee guida saranno diffuse
sul territorio attraverso le
seguenti iniziative:

+ seminario, per illustrare
l'opuscolo su La Riabilita-
zione, in programma a Bari
il 5 dicembre alle ore
10.00 presso il Fortino di
S. Antonio Abate con l'in-
tervento della responsabile
della redazione dott.ssa Cinzia
Miccinesi, psicologa psicotera-
peuta coordinatrice della
riabilitazione presso la ASL
RMB di Roma. Tale incontro &
rivolto a famiglie ed operatori
socio sanitari che lavorano
presso le strutture riabilitative
della provincia di Bari;

¢ invio a tutti i pediatri della
provincia delle linee guida
sulla Comunicazione della
diagnosi e i controlli di
salute destinate a fornire un
pratico aiuto e un adeguato
approfondimento sul tema;

« seminario con i docenti
delle scuole frequentate dai
bambini da 0 a 10 anni per la
diffusione degli orientamenti
educativi contenuti nell’opu-
scolo L’educazione in fa-

miglia (in programma a gen-
naio)

Nuove Iniziative * Nuove Iniziative * Nuove |

=)

Nuove Iniziative * Nuove |

Meeting del Volontariato

Anno 2009, numero 2

Premio
“Amico della
Famiglia
2008”

La nostra Associazione ha
ottenuto la menzione spe-
ciale al Premio Amico della
Famiglia 2008 a cui ha parte-
cipato presentando il pro-
getto “Polo per I'Eta Adul-
ta” finanziato nel 2005 dalla
Fondazione Umana Mente,
progetto che ancora prose-
gue, anche se con modalita
un po’ diverse.

Il Premio Amico della Fami-
glia e un’ iniziativa tesa a
diffondere e valorizzare le
migliori iniziative intraprese
in materia di politiche fami-
liari da enti pubblici e priva-
ti, enti locali, imprese e
associazioni.

Promosso dal Dipartimento
per le Politiche della Fami-
glia e giunto alla seconda
edizione, il Premio Amico
della famiglia 2008 & stato
istituito con Decreto del
Sottosegretario di  Stato
della Presidenza del Consi-
glio, Senatore Carlo Giova-
nardi.

Nel 2008 le domande di
partecipazione sono state
609, suddivise in diverse
categorie: enti locali, impre-
se e altri soggetti pubblici e
privati.

12 i premi previsti per tutte
le categorie e 55 le menzio-
ni speciali, di cui 33 attribui-
te agli “Altri soggetti pubbli-
ci e privati”, tra cui la nostra
Associazione.

La cerimonia di premiazione
avra luogo giovedi 26 no-
vembre a Roma presso la
Biblioteca Nazionale. Il pre-
mio sara ritirato da Grazia
Liddi e Licia Massari che nel
novembre 2008 hanno re-
datto il progetto che ha
ottenuto questo prestigioso
riconoscimento.
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SIAMO ANCHE SU
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Anche quest’anno domenica
Il ottobre c'é stato l'ormai
consueto appuntamento della
Giornata Nazionale delle per-
sone con sindrome di Down
organizzata dal CoorDown
(Coordinamento  Nazionale
Associazioni delle persone
con sindrome di Down) sotto
l'alto patronato del Presidente
della Repubblica.

Il tema scelto quest'anno dal
Coordinamento per sensibiliz-
zare ['opinione pubblica e
creare una nuova cultura che
superi i pregiudizi ed i luoghi
comuni ancora presenti sulle
persone con la sindrome di
Down é il lavoro, inteso come
punto di arrivo di un progetto
di vita che coinvolge i ns. ra-
gazzi e le loro famiglie.
Pertanto, & stata avviata un’ap-
posita campagna stampa per
promuovere lintegrazione nel
mondo del lavoro delle perso-
ne con sindrome di Down e

Giornata Nazionale

sono stati allestiti in tutta Italia
circa 200 punti d’incontro,
nelle piazze e in diversi centri
commerciali, dove ¢& stato
distribuito materiale informa-
tivo e offerte le tradizionali
tavolette di cioccolato in cam-
bio di un contributo per so-
stenere le associazioni aderen-
ti al Coordinamento Naziona-
le.

In sintonia con le iniziative
promosse a livello Italia e in
continuita con quanto fatto
sino ad oggi, anche la ns. se-
zione di Bari & stata presente
sabato 10 e domenica || ot-
tobre presso:

+ Bari (via Sparano)

- Bari (Largo 2 giugno)

+ Modugno (piazza Sedile)
+ Molfetta (centro com-
merciale La Mongolfiera)
Gli amici del Lions club hanno
animato alcuni dei nostri stand
con alcune bellissime auto
d'epoca.

Inoltre, dopo [lintervento
fatto lo scorso anno presso
'Ospedale Giovanni XXIIl di
Bari, quest’anno siamo stati
presenti sabato 10 ottobre
presso il reparto di Neuropsi-
chiatria infantile del Policlinico
di Bari per far conoscere la
realta della ns. associazione a
chi professionalmente opera
in stretto contatto con le
famiglie delle persone diversa-
mente abili.

Domenica sera i ragazzi dell'
"Agenzia", assieme agli opera-
tori, hanno fatto attivita di
sensibilizzazione in un locale
presso il quale si teneva un
concerto di Musica Alternati-
va.

Quote associative 2010

Ricordiamo a tutti i soci e non
di rinnovare la quota associati-
va anche per il 2010. La rac-
colta fondi € una delle princi-
pali attivita per le associazioni
come la nostra che si occupa-

no di fornire servizi per le

principali fonti di finanziamen-
to della nostra associazione e
il numero di iscritti € una mi-
sura della nostra forza quando
ci confrontiamo con le istitu-
zioni ed altri enti per portare

avanti le esigenze delle perso-

persone disabili. Le quote ne con sindrome di Down.

associative sono una delle

L’Associazione Italiana Persone Down - Sezione di Bari & sezione provinciale di un’associazione a

carattere nazionale che conta 40 sezioni.

La sezione di Bari € nata nel 1984 per volonta di un gruppo di genitori ed & iscritta al n. 334 del
Registro delle Associazioni di Volontariato della Regione Puglia.

Presidente: Gino Guicciardini

Vicepresidente: Mariella De Napoli Lerario

Consiglieri: Corrado Caruso, Fedele Ceo, Laura Lentini Chiapperino, Berardino Magista, Caterina
Notarnicola De Marco, Natale Pepe, Vito Schiavarelli.

Collegio dei revisori: Licia Massari, Lucia De Palo Cianciotto, Francesco Zaccaro.



